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ABSTRAK

PENGARUH GAYA HIDUP TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN
MELALUI LITERASI KEUANGAN SEBAGAI VARIABEL LITERASI
KEUANGAN PADA GENERASI Z DI KOTA PASURUAN

Evira Kusumaningtyas', Yufenti Oktafiah, SE, MSA.2, Dr.Eva Mufidah, S.AB,
MM.?

Email : evirakusumaningtyas@gmail.com, oktavivnty@gmail.com,
evamufidah@unmerpas.ac.id

Pertumbuhan ekonomi yang semakin pesat dan diiringi kemajuan teknologi di era
digital, oleh karena itu penting untuk memahami pengelolaan keuangan.
Pemahaman pengelolaan keuangan bisa dijadikan bekal untuk mengatur keuangan.
Berdasarkan hal tersebut maka peneliti ini bertujuan untuk menguji dan
menganalisis pengaruh Gaya Hidup Terhadap Pengelolaan Keuangan Melalui
Literasi Keuangan Sebagai Variabel Intervening Pada Generasi Z Di Kota Pasuruan.
Populasi yang digunakan adalah Generasi Z di Kota Pasuruan dan sampel yang
digunakan sebanyak 96 responden dengan teknik penarikan purposive sampling
dalam pengambilan sampel. Analisis yang digunakan adalah uji instrument, analisis
jalur dan uji hipotesis. Hasil penelitian menunjukan bahwa 1) gaya hidup
berpengaruh positif dan signifikan terhadap literasi keuangan dengan nilai koefisien
positif sebesar 0,381 dan nilai sig 0,001. 2) Gaya hidup berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pengelolaan keuangan dengan nilai koefisien positif sebesar
0,110 dan nilai sig 0,023. 3) Literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan
terhadap pengelolaan keuangan dengan nilai koefisien positif sebesar 0,500 dan
nilai sig 0,000. 4) Gaya hidup (X) dan literasi keuangan (Z) secara bersama-sama
(simultan) memiliki pengaruh signifikan terhadap variabel pengelolaan keuangan
(Y) dengan pengaruh total sebesar 0,300 ,nilai ini > f taber sebesar 2,70 dan nilai sig
0,001.

Kata Kunci : Gaya Hidup, Pengelolaan Keuangan, Literasi Keuangan
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF LIFESTYLE ON FINANCIAL MANAGEMENT
THROUGH FINANCIAL LITERACY AS A VARIABLE OF FINANCIAL
LITERACY IN GENERATION Z IN PASURUAN CITY

Evira Kusumaningtyas', Yufenti Oktafiah, SE, MSA.2, Dr.Eva Mufidah, S.AB,
MM.?

Email : : evirakusumaningtyas@gmail.com, oktavivnty@gmail.com,
evamufidah@unmerpas.ac.id

Economic growth is increasingly rapid and accompanied by technological
advances in the digital era, therefore it is important to understand financial
management. Understanding financial management can be used as a provision to
manage finances. Based on this, this researcher aims to test and analyze the
influence of Lifestyle on Financial Management through Financial Literacy as an
Intervening Variable in Generation Z in Pasuruan City. The population used was
Generation Z in Pasuruan City and the sample used was 96 respondents with
purposive sampling techniques in sampling. The analysis used was instrumental
test, path analysis and hypothesis test. The results of the study showed that 1)
lifestyle had a positive and significant effect on financial literacy with a positive
coefficient value of 0.381 and a sig value of 0.001. 2) Lifestyle has a positive and
significant effect on financial management with a positive coefficient value of 0.110
and a sig value of 0.023. 3) Financial literacy has a positive and significant effect
on financial management with a positive coefficient value of 0.500 and a sig value
of 0.000. 4) Lifestyle (X) and financial literacy (Z) together (simultaneously) have
a significant influence on financial management variables (Y) with a total influence
of 0.300, this value > table f of 2.70 and a sig value of 0.001.

Keywords: Lifestyle, Financial Management, Financial Literacy
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